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Meggyes gyumblcs Tea;

Margarin;

O

Csipkebogy6 tea; Zala
felvagott (4)*; Liga Margarin;
Félbarna kenyér (1)*;

tojds (3)*; Liga Margarin;
Zsemle (1)*;
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Tapanyagtartalom: EN=Szamftott energia; FH=Fehérje; ZS=Zslr; SZH=Szénhidrét; CK=Cukor; SO=80; TZS=Telftett zsir; (*) Allergének: 1=Glutén; 2=Tej; 3=Tojas; 4=5zdja; 5=Zeller; 6=Dicfélék,

Eteleink az 6sszetevik kbzdtt jelzett allergének mellstt nyomokban tartaimazhatnak tovabbi allergéneket is. Tovabbi allergén informdcickkal kapcsolatban érdekiddjon a honlapunkon feltiintetett

Etlap véltoztatds jogat

périzsi (1, 2, 4)*; Liga
Margarin; Zsemle (1)*;

Citromos tea; Vajkrém (2)*;
Teljes kidriést kenyér (1)%;

fenntartjuk!

Jo étvagyat kivanunk

Didkcsemege szalami; Liga
Félbarna kenyér

Csokoladé izl tej (2)*; Fétt

Erdei gyimdlcs tea; Sertés

Teljes kidrlés{ gabonas
keksz (1, 5)*; Alma;

Magyaros vajkrém (2)*;
Félbarna kenyér (1)*;
Paradicsom;

Sajtkrém (2, 5)*; feljes
kidrlési zsemle (1)7;
Paradicsom;

Kakads csiga (1, 2)*;

Napraforgémagos vajkrém (2,
6, 8, 12, 13)*; Teljes kidriés(i
zsemle (1)*; Zodldpaprika;

Fahéjas szilvaleves (1, 2)*;
Csirke nuggets (1, 2, 3, 4,
11)*; Kukoricas bulgur (1,

5)*; Majonéz (3, 11)%;

Dérgicsei csirkeraguleves (1,
2,3, 5)*; Kaposztas kocka
(1)*;- Porcukor (1, 13)*;

Palocleves (17, 2,3, 5)*ﬁ |
Tarofelfujt (1, 2, 3, 4,5, 1)
Erdei gylimélcs ontet (1)%;

Csontleves: (1, 3, 5);
Vadas aprdpecsenye (1, 2, 5,
11)%; Bulgur (1, 5)*;

Brokkolikrémleves
gyodnygykagyléval (1, 2,3, 5,
6)*; Husos tarhonya (1, 5);
Uborkasalata;

E-mail: medbsuli-host g

Fahéjas szilvaleves (1, 2)*;
Taréfelfdjt (1, 2, 3, 4, 5, 11)%;
Vanilia dntet (1, 2)*;

Dorgicsel csirkeraguleves (1,
2,3, 5)"; Fasirt (1, 3, 5)%;
Finomf&zelék (1, 2)*;

Palécleves (1, 2, 3, 5)%;
Rantott sajt 'mirelit' {1, 2, 3)%;
Parolt rizs (1, 2,4, 5,6, 8,
11,12, 13)*; Majonéz (3,
11)%

Csontleves: (1, 3, 5)%;
Paprikasburgonya (1, 3, 5)*;
Fejeskaposzta-salata;
Félbarna kenyér (1)*;

Brokkolikrémleves
gyonygykagyléval (1, 2, 3, 5,
6)*; Hagymas sertés szelet
(1,2,8,4,5,11)*; Bulgur (1,

5)*; Uborkasalata;

Kefir (2)*; Kifli (1, 2)*;
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Kenémajas (1, 2, 4)*; Teljes
kioriés( kenyér (1)*;
Paradicsom;

Joghurt (2)%;
Napraforgémagos fonottka
(1,2, 3)%

Sonkakrém (2)*; Teljes

kiGriés( kenyér (1)*;
Sérgarépa;

Teljes kidrlésd gabonas
keksz (1, 5)*; Szilva;

BTR4 Breped, Kenyirpydri Gt 4. Tel: $36-82-543-018, Pax: +35-62-842-016

mandula, pisztécia; 8=Foldimogyord; 9=Hal; 10=Rékfélék; 11=Mustar; 12=Szezdmmag; 13=Kén-dioxid; 14=Csillagfiirt; 15=Edesftészer; 16=Puhatestiiek

munkatarsainknal.

Paradicsommartas (1, 5)*;
Hdsgombdéce (3, 5)*; Fétt
' burgonya;

Csikos tokany (1, 2, 5)%;
Burgonyapiré (2, 4)*; Alma;

Temesvari aprépecsenye (1,
2; 5)*; - Tortburgonya (5);
Korte;

Siilicsirkecomb (1, 2, 3, 4, 5,
11)*; Gylimélesmartas (1,
2)*; Piritott dara (1)*;

Majkrém; Kifli (1, 2)7%;
Lekvaros bukta (1, 2, 3)*;

Etlap név:
Kézépiskola

"Suli-Host Etkezietési
Rendszer 3.0"
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