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1 - ‘ B
Etel név , 6sszetevék Energia  Fehérje - Zsir Szénhidrat Cukor Sé Telitett zs(r

Alma-6szibarackpiiré 100g 53,70kcal 030g  010g 12,10g 10,409 000g . 001g
Osszetétel: Piré ‘Alma-Gszibarack' 100g ’ ‘

Alma F 21,70kcal 0,28g 0,00g 490g 0,009 0,009 "0,009
Osszetétel: Alma ‘Idared’

Alma, viz . " 21,70kcal - 0,28¢ 0,00g 4,90g © 0,009 0,009 : 0,009
- Osszetatel: Ama ‘ldared

Alma-céklafézelék Tejmentes - 176,44kcal 2,519 4,03g 31,43g 10,70g 0,159 0,40g
Osszetétel: Etolaj ‘napraforgd’, Fagy. alma, Fagy. cékla, Kristalycukor, Rizsliszt, S6 jodozott

Aima-fehérrépafGzelék 'tejmentes’ 215,23keal 3,289 5,78 37.43g © 10,50g 0,259 0,55¢
Osszetétel: Etolaj ‘napraforgd’, Fagy. alma, Fagy. gyokér, Kristalycukor, Rizsital, Rizsliszt, S0 'jédo_zott' ; ‘

Alma-kértepiiré 100g ' 5300kcal - 0,30g - 0,10g 12109 11.50g 0003 000y
Osszetétel: Alma-korte paré :

Almamartas ‘tejmentes' = 172,39%cal 212g : 041g 38,709 20,209 0,049 0,009
Osszetétel: Fagy. alma, Fahéj, Kristalycukor, Rizsital, Rizsliszt, $6 ‘jodozott, Szegfiszeg k ‘ ‘ '

Banaén, viz. » 84,00kcal 1,049 0,00g 19,369 . 0,009 0,00g 0,00g
Osszetétel: Banan : ‘

Bebo margarin 10g ’ 31,50keal 0,00g - 3,509 0,009 0,009 0,009 0,70g
Osszetétel: Bebo mini margarin ' ‘

Bebo mini - méz ' 91,50keal 0,00g 3,509 16,489 16,429 0,00g . - 0,70g
Osszetétel: Bebo mini margarin, Miniméz 20g '

Brokkolifézelék 'tejmentes’ : 185,08kcal 7,69g 6,429 21,759 2,559 0,309 ‘ 0,669
Osszetétel: Eiolaj ‘napraforgd', Fagy. brokkoli, Fokhagyma, Kéménymag, Rizsital, Rizsliszt, S6 ‘jodozott'.

Burgonya piiré 'tejmentes’ 73,50kcal 1,939 0,289 14,409 © 0,009 0,01g -~ 0,009 -
Osszetétel: Burgonya, Rizsital, S6 'jédozott, {6z6viz' i

Burgonyafdzelék 'tejmentes’ 260,86kcal 5129 6,229 " 42,999 : 0,17g _ ' 0,109 . 0,60g
Osszetétel: Babérlevél, Burgonya, Etolaj napraforgd’, Rizsital, Rizsliszt, 56 ‘jodozott, Vordshagyma : ’

Csibehuskrém ligaval ‘gluténmentes © 59,48kcal 4,944 4,40g 0,10g 0,009 0,03g - 0,009
Osszetétel: Csirkemell file, Liga margarin 70%, Petrezselyem-zold, S6 ‘jodozott o

Csibemadjaskrém o 79,20kcal 3,39 . 6,57g 1,479 0,00g 0,39 . " 1,659
- Osszetétel: Csirke majaskrém 30g :

Csipkebogyotea © 20,81kcal 0,019 0,00g 5,079 5,009 0,00g 0,009
Osszetétel: Citrom, Kristalycukor, Tea filteres ’ s ' : ’

Csirkejé baromfi riid 'Allergénmentes’ 30,18keal 1,50g ' 2,559 0,309 0,099 0,30g" 0,909
: 6sszgtételz Allergén mentes Csirkej6 Baromfi Rid C :

F&tt burgonya ‘ . 47,00kcal 1,259 0,159 9,20g- - 0,00g . 001g 0,00g
(Osszetétel: Burgonya, S6 'jédozott, f6z6viz*
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Osszetétel: Csirkemell filé, Eto[a; napraforgo 86 jodozott'

Etel név , 6sszetevok Energia Fehérje Zsir Szénhidrat Cukor’ 'S6 - Telitett zsir

Gyiimglcstea (gyermek) 21,08keal 0,02g ‘ - 0,00g 5,099 5,009 0,00g 0,009
Osszetstel: Citrom, Kristalycukor, Tea filteres

Harcsapéstétom paradicsomos 100,80kcal 2,67g 9,159 1,89g 0,069 0,399 1,239
Osszetétel: Paradicsomos harcsapastétom

Harcsapéstétom zéldfiiszeres 100,20kcal 2,61g 9,129 1,77g 0,06g 0,39 1,23g
Osszetétel: Zoidiliszeres harcsapastétom

Kapros sertéshtiskrém ligaval 69,65kcal 4,20g 5,829 0,099 0,009 0,03g 0,009
Osszetétel: Kapor, Liga margarin 70%, Sertés comb, S6 jodozott

Karalabéfézelék 'tejmentes’ 205,65kcal 3,54g 6,10g 33,13g 11,74g 0,259 0,629
Osszetétel: Ftolaj ‘napraforgd’, Fagy. karalabé, Kristalycukor, Petrezselyem zold, Rizsital, Rizsliszt, 56 ‘ibdozott’

Karfiolf6zelék 'tejmentes’ 178,64kcal 4,54g 6,31g 24,929 4,149 0,23g 0,659
Osszetétel: Etolaj 'napraforgd’, Fagy. karfiol, Kristalycukor, Petrezselyem z6ld, Rizsital, Rizsliszt, S6 ‘jodozott

Karottas csirkehiskrém ligaval 27,10kcal 3,779 1,15g 0,359 0,129 0,07g 0,309
(sszetétel: Csirkemell filé, Fagy. sargarépa, Liga margarin, S0 jodozott’

Kelkaposztafzelék tej lisztmentes 218,04kcal 5,499 5,30g 35,30g 0,009 0,15g 0,509
Osszetétel: Burgonya, Etolaj 'napraforgd’, Fokhagyma, Kelkaposzta, Kéménymag, Majoranna, Rizsliszt, 56 ‘jodozott’

Kenyér 'Adalékmentes’. 100,40keal 2,969 0,329 20,80g 0,08g 0,569 0,169
Osszetétel: Adalékmentes kenyér ‘

Kigyouborka 3,60kcal 0,309 0,039 0519 0,009 0,009 0,009
Osszetétel: Kigyd uborka ’

Kortepliré 36,40kcal 0,28g 0,009 8,409 0,009 0,009 0,009
Osszetétel: Korte ’

Mexikoi f6zelék 'tejmentes’ 187,33kcal 5,609 3,109 - 33,38¢ 7,389 0,27g 0,25g
Osszetétel: Etolaj ‘napraforgd’, Fagy. mexikoi zoldségkoret, Kristalycukor, Rizsliszt, S6 jodozott!

Mini dzsem 62,50keal 0,009 0,009 15,009 13,259 0,00g 0,00g
Osszetétel: Sargabarack dzsem

Oszibarack martas 'tejmentes’ ‘ 151,28kcal 1,749 3,259 28,869 18,809 0,169 0,309
(‘)sszetételz Citrom, Etolaj ‘napraforg0’, Fagy. dszibarack, Fahéj, Kristalycukor, Rizsliszt, S6 jédozott, Szegfiiszeg * -

. Pépai sonka 'Tej», Sz6ja-, Lisztmentes' 24,00k¢al 3459 - 1,059 0,00g 0,009 0,449 © 0,00g

Osszetétel: Papai sonka ‘ :

Paradicsom . 6,90keal. 0,30g - . . 0,069 1,20g 0,009 0,009 0,009
Osszetétel: Paradicsom - ‘ '

‘ Parizsikrém ligaval 39,15kcal 1,53 - 3,559 0,33g 0,129 0,34g 1,209

Osszetétel: Allergén mentes Csirkejé Baromfi Rud, Liga margarin ’

Pérolt csirkemell 72, 58kca| 12,359 - 2,349 0,25¢ 0,00g 0,069 0,205
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Etlap: 2200A1 Tejmentes 'Tipégc’i' Idészak: 2023.12.01.-t61 2023.12.31.-ig
I . . - |
Etel név , 6sszetevék Energia Fehérje Zsir Szénhidrat - Cukor Sé Telitett zsir

Parolt halfilé 'daralt 32,54kcal 5,509 1,179 0,00g 0,00g 0,559 0,10g
Osszetatel: Ftolaj 'napraforgd’, Pangasius halfilé, S6 jodozott ‘ ' :

Parolt pulykamell 77,7%cal 12,95 2,629 0,20 " 0,00g 0,06g 0109
Osszetétel: Etolaj napraforgd’, Pulykamell filé, S6 ‘jodozot!

Pirolt sertéshiis 'daralt’ 122,95keal - 10,50g » 8,659 - 0,20g . 0,00g 0,06g 0,50g
Osszetétel: Etolaj 'napraforgd’, Sertés comb, S6 jodozott '

Piritott kukoricadara : 87,58kcal 2,00 2,44g 14,00g ©000g 0,069 0,20g
Osszetétel: Etolaj 'napraforgd’, Kukoricadara, S6 jodozott

- . .
vl oyes SSITESTUSEIE T 65,33kcal 4279 5.13g 0,43 0.18g 0033 000g

Osszetétel: Fagy. pritamin paprika, Liga margarin 70%, Petrezselyem zold, Sertés comb, S6 jodozott', Véroshagyma

Pulykahtskrém ligdval 58,65kcal - - 518g ' 4189 . 0,08g 0,00g 0,039 . 0,00g
Osszetétel: Liga margarin 70%, Pulykame! fil, $6 jodozott B )

" Pulykasiilt 'diéta’  ~ 43,04kcal 6,489 1,77g 0,10g 0,00g 0,039 - 0,10g
Osszetétel: Etolaj 'napraforgd’, Pulykamell filé, S6 ‘jodozott’

Rostos ivélé 100% alma 88,00kcal 0,009 0,00g 9,009 0,00g 0,00g 0,009
Osszetétel: 100%-0s alma dobozos gyimélcsié

Rostos iv6lé 100% narancs 88,00kcal ~ 0,009 0,00g 9,009 o 0,00g 0,009 0,00g
Osszetatel: 100%-0s narancs dobozos gyimélcslé ‘

Sargarépaf6zelék 'tejmentes’ 237,32kcal 4219 i 5,83g © 39,749 11,70g ' 0,28¢ 0,60g
Osszetétel: Ftolaj 'napraforgd, Fagy. sargarépa, Kristalycukor, Rizsital, Rizsliszt, S6 jodozott '

Sertéshiskrém ligaval ' '66,00kcal 4,299 5,13g 0,629 0.279 0,03g 0,009
Osszetatel: Fagy. pritamin. paprika, Liga margarin 70%, Sertés comb, 56 jodozott, Voroshagyma ' ’

Sertéssiilt 'diéta' '51,19kcal 5,33g 2,959 0,549 0,23g 0,039 0,10g
Osszetétel: Ftolaj 'napraforgd’, Fagy. pritamin paprika, Sertés comb, S0 ‘jodozott, Véroshagyma ‘

Sonkakrém ligaval 33,00kcal 3,48 2,059 0,03 - 0,03g ) 0,489 0,30g
(sszetatel: Liga margarin, Papai sonka ' :

Soskafézelék 'tejmentes’ 181, 16kcal 4,409 4,08g 29,00g 8,009 0,179 ' 0,40g
Osszetétel: Etolaj ‘napraforgé’, Fagy. soska, Kristalycukor, Rizsital, Rizsliszt, S6 jédozott

Siitétokfozelék ‘tejmentes’ 180,80kcal 2,70g : 3,35¢ 33,16g 17,50g 0,25g 0,40g
Osszetétel: Etolaj ‘napraforgd’, Fagy. sUt6tok, Fahéj, Kristalycukor, Rizsital; Rizsliszt, S6 'jédozott’

Siit6tokds almamartas 'tejmentes’ 181,3%cal 2,459 0,569 - 40,20g 19,60g 0,07g 0,03g
Osszetétel: Fagy. alma, Fagy. sttGtok, Fahéj, Kristalycukor, Rizsital, Rizsliszt, $6 ‘jodozott, Szegfiiszeg )

Siit6tokpiire 100g 55,00kcal 1,30g 0,10g 10,70g 790 0,01g 0,00g
Osszetétel: Sttdtok paré

Szarnyashuspastétom ligaval - . 54,44kcal 4,979 3,709 0,38g 0,139 0,03g 0,00g
Osszetatel: Csirkemell filé, Liga margarin 70%, S6 'jédozott, Varsshagyma :
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Id()'szak 2023.12.01.-t61 2023.12. 31 ~ig

Etlap: 2200A1 Tejmentes 'Tlpego

' Etel név , 6sszetevék Energia Fehérje Zsu’r Szénhidrat Cukor So.  Telitett zsir

Tauris z6ldséges felvagott 25,80kcal 1,43g . 2,089 0,329 0,03g 0,33g 0785
Osszetétel: Allergén mentes zoldséges felvagott

Toast sonkas felvagott (diéta) ‘ 14,00keal 2,069 - 035 . 0,679 0,009 0,50g 0,13g
Osszetétel: Allergén mentes Toast sonkas szelet o

Tokf6zelék 'tej-, lisztmentes' 162,48keal 3,329 351g 28,409 7,33g 0,14g 0,44
Osszetétel: Ftolaj 'napraforgd', Fagy. tok, Kapor, Kristalycukor, Rizsital, Rizsliszt, $6 ‘jodozott, Voroshagyma : )

Tort burgonya ’ . 47,00kecal 1,259 0,15g~ 9,209 - 0,009 0,01g 0,009

* Osszetétel; Burgonya, 56 ‘jodozott, f6z6viz '

Vadasmartas 'tejmehtes' 139,24kcal 3,539 0,759 29,089 9,10g 0,249 0,079
Osszetétel: Fagy. alma, Fagy. gyokér, Fagy. sargarépa, Fagy. zeller, Kristalycukor, Rizsital, Rizsliszi, S6 jodozott

Zoldhabfozelék "tejmentes’ 162,10keal 5,489 3,089 26,489 4,30g 0,13g 0,33g
Osszetatel: Etolaj ‘napraforgé', Fagy. zoldbab, Fokhagyma, Kristalycukor, Rizsital, Rizsl_iszt, S6 jodozott”

Z6ldborsofézelék 'tejmentes’ 229,15keal 10,069 3,20g - 38,00g 10,509 0,13g 0,36g
Osszetétel: Etolaj ‘napraforgd’, Fagy. z6ldbors6, Kristalycukor, Petrezselyem z6ld, Rizsital, Rizsliszt, $6 ‘jédozott’

Zéldpaprika ' 6,00kcal 0,369 0,099 " 0,90g 0,009 0,00g 0,009
Osszetétel: Zoldpaprika ' ‘

Zoldséges csirkehlskrém ligaval 53,31kcal 4,94 3,70g 0,10g 0,009 0,03g 0,009

- Osszetétel: Csirkemell filé, Liga margarin 70%, Petrezselyem 261d,-56 ‘jodozott’
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