Reggeli

Tizorai

Ebéd A

Uzsonna

Csipkebogy6tea; Sertéssiit 'diéta’;
Bebo margarin 10g; Kenyér
"Adalékmentes’ (1)*;
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HETFO
2024.06.03.

GyUimdbicstea

(

gyermek

);

Harcsapastétom paradicsomos (9)*;
Kenyér 'Adalékmentes’ (1)*;
Kigyobuborka;

KEDD
2024.06.04.

Csipkebogyotea; Toast sonkas

felvagott (diéta); Bebo margarin 10g;

Kenyér 'Adalékmentes’ (1)*;
Zoldpaprika;

SZERDA
2024.06.05.

Gylimdlcstea (gyermek); Toast sonkés
felvagott (diéta); Bebo margarin 10g;
Kenyér 'Adalékmentes’ (1)*;
Paradicsom;

CSUTORTOK
2024.06.06.

Csipkebogyoétea; Parizsikrém ligaval;
Kenyér 'Adalékmentes' (1)*;
Zéldpaprika;

ra

PENTEK
2024.06.07.

|Etlap valtoztatds jogat fenntartjuk!
Jo étvagyat kivanunk

Sv. -
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Alma, viz;

Alma, viz;

Oszibarack, viz;

Alma, viz;

Alma, viz;

Pérolt csirkemell; Zdldbabf6zelék
'tejmentes’;: Tort burgonya;

. Parolt sertéshus 'daralt’;
Brokkolif6zelék 'tejmentes’; Burgonya
piré 'tejmentes’; Rostos ivolé 100%
alma;

Parolt csirkemell; Sargarépafbzelék
‘tejmentes’; Tort burgonya;

“Parolt pulykamell; Almamartas
'tejmentes’; Burgonya piré 'tejmentes’;

Karaldbéfézelék
‘tejmentes’; Burgonya piiré 'tejmentes’;

Parolt csirkemell;
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&6724 mﬁmmwn—u E@aﬂ«g it 4. Tel.: +38-82-542-015, Pax- +36-52-542-G16
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T4panyagtartalom: EN=Szamitoft energia; FH=Fehérje; ZS=Zsir; SZH=Szénhidrat; CK=Cukor; S$0=80; TZS=Telftett zsir; (*) Allergének: T.Q:&F 2=Tej; 3=Tojas; 4=Szbja; 5=Zeller; 6=Di6félék,
3 mandula, pisztacia; 8=F6ldimogyoré; 9=Hal; 10=Rakfélék; 11=Mustar; 12=Szezdmmag; 13=Kén-dioxid; 14=Csillagfirt; 15=Edesitdszer; 16=Puhatestiek
Eteleink az dsszetevdk kbzott jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket is. Tovabbi allergén informaciokkal kapcsolatban érdekidjon a honlapunkon feltiintetett

GyUmolcstea (gyermek); Pritaminos
petrezselymes sertéshiskrém ligaval;
Kenyér 'Adalékmentes’ (1)*;
Zoldpaprika;

Gylimdlcstea (gyermek); Csirkejé
baromfi rd 'Allergénmentes’; Bebo
margarin 10g; Kenyér 'Adalékmentes’

() .

Gylmoélcstea (gyermek); Kapros
sertéshiskrém ligaval; Kenyér
‘Adalékmentes’ (1)*;

Rostos ivélé 100% alma; Bebo mini- .
méz; Kenyér 'Adalékmentes’ (1)*;

Gyumolcstea (gyermek);
Szarnyashuspéstétom ligaval; Kenyér
'Adalékmentes’ {(1)*;

Etlap név:
2200A1 Tejmentes 'Tipegd'

"Suli-Host Etkeztetési
Rendszer 3.0”




Reggeli Tizérai EbédA Uzsonna

. Csipkebogyotea; Csibeméajaskrém ; - 'B' AImapiiré 100g ; Pérolt sertéshus 'daralt'; Gyumolcstea (gyermek); Toast sonkas
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Rostos ivélé 100% alma; Sonkakrém Alma, viz; Parolt pulykamell; Mexikéi f6zelék GyUmolcstea (gyermek); Zo6ldséges
ligval; Kenyér 'Adalékmentes’ (1)*; ‘tejmentes’; Tort burgonya; csirkehtiskrém ligaval; Kenyér
Kigyéuborka; . 'Adalékmentes’ (1)*;

KEDD
.06.11.

2024

. Csipkebogyotea; Pulykahtskrém Oszibarack, viz; Parolt sertéshds 'daralt'; Toast sonkés felvagott (diéta);
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. Gyumdlcstea (gyermek); Bebo Siit6tdkparé 100g ; Pérolt csirkemell; Vadasmartas Rostos iv6lé 100% narancs; Bebo

W M - margarin 10g; Tauris zbldséges ‘tejmentes’ (5)*; Burgonya piiré margarin 10g; Kenyér 'Adalékmentes’
_.E.. < felvdgott; Kenyér 'Adalékmentes’ (1)*; ‘tejmentes’; (1)*; Zoldpaprika;
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Jo étvdgyat kivanunk 2200A1 Tejmentes 'Tipegd’

mandula, pisztécia; 8=F0idimogyorc; 9=Hal; 10=Rakfélék; 11=Mustér; 12=Szezdmmag; 13=Kén-dioxid; 14=Csillagfiirt; 15=Edesitészer; 16=Puhatestiek "Suli-Host Etkeztetési
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Uzsonna

CSUTORTOK
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Csipkebogyétea; Csirkej6é baromfi rid
'Allergénmentes’; Bebo margarin 10g;
Kenyér 'Adalékmentes’ (1)*;
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Gylimolcstea (gyermek);
Szarnyashuspastétom ligaval,;
'Adalékmentes’ (1)%;

Kenyér

Kigybuborka;

'B’ Almapiiré 100g ;

- Oszibarack, viz;

Alma, viz;

Oszibarack, viz;

Parolt csirkemell; SalatafGzelék
‘tejmentes’; Burgonya piiré 'tejmentes’;

Péarolt pulykamell; Kelk&posztaf§zelék
tejlisztmentes;

Pérolt sertéshis 'daralt’;
Zobldbabf6zelék 'tejmentes'; Tort
burgonya; Rostos ivolé 100% narancs;

Parolt csirkemaj 'daralt’; Céklafézelék
'tejmentes’; Burgonya piiré 'tejmentes’;

Csipkebogyétea; Harcsapastétom
z6ldfliszeres (9)*; Zoldpaprika;
Kenyér 'Adalékmentes’ (1)*;

Gyiimoicstea (gyermek);
Csibemajaskrém ; Kenyér
'Adalékmentes’ (1)*; Kigyduborka;

Gylmodlcstea (gyermek); Toast sonkas
felvagott (diéta); Bebo margarin 10g;
Kenyér 'Adalékmentes' (1)*;

Rostos ivéié 100% alma; Pulykastiit
'diéta’; Bebo margarin 10g; xm:<9
'‘Adalékmentes’ (1)*;

|Etlap véltoztatds jogat fenntartjuk!

" OLI-
HOST 4

Alma, viz;

Pérolt sertéshis 'darait’;
Sérgarepaf6zelék tejmentes’;
burgonya;.

Fétt
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5724 Breged, Hﬁww.mﬁﬂamﬂ ft 4. Tel.: $+36-82-542.015, Pax: +36-62-543-018
E-moil: madl@suli-host hua
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Tépanyagtartalom: EN=Szémitott energia; FH=Fehérje; ZS=Zsir; SZH=Szénhidrét; CK=Cukor; SO=80; TZS=Telftett zsir; (*) Allergének: 1=Glutén; 2=Tej; 3=Tojds; 4=Szdja; 5=Zeller; 6=Dicrélék,
mandula, pisztacia; 8=F6ldimogyord; 9=Hal; 10=Rékfélék; 11=Mustdr; 12=Szezdmmag; 13=Kén-dioxid; 14=Csillagfiirt; 15=Edesitdszer; 16=Puhatestiek
Eteleink az 6sszetevik kozitt jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket is. Tovabbi allergén informéciokkal kapcsolatban érdeklédjon a honlapunkon feltiintetett

Gylmdicstea (gyermek);
Sertéshiskrém ligaval; Kenyér
'‘Adalékmentes' (1)*; Zoldpaprika;

Etlap név:
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Reggeli

Tizorai

Ebéd A

Uzsonna

sonkakrém ligaval;
'‘Adalékmentes’ (1

HETFO
2024.06.24.

pulykakrém ligaval;
'Adalékmentes’ (1

06.25.

KEDD

2024

ligaval;
Kigyouborka;

06.26.

SZERDA
2024

06.27.

CSUTORTOK
2024.

Jo étvdgyat kivanunk

Tépanyagtartalom: EN=Szamitott energia; hlnhm:mqm ZS=Zsir; SZH=Szénhidrat; CK=Cukor; SO=80; TZS=Telitett zsir; (*) Allergének: 1= Glutén, 2=Tej; 3=Tojas; 4=5z6ja; 5=Zeller; 6=Diofélék,
mandula, pisztacia; 8=Féldimogyord; 9=Hal; 10=Rékfélék; 11=Mustdr; 12=Szezdmmag; 13=Kén-dioxid; 14=Csillagfirt; 15=Edesitészer; 16=Puhatestiek
Eteleink az Gsszetevék kozott jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovébbi allergéneket is. Tovébbi allergén informéciokkal kapcsolatban érdekiédion a honlapunkon feltiintetett

Gyumolcstea (gyermek);

Csipkebogyobtea; Petrezselymes

Kenyér

)

Karottas
_Am:<mq
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Csipkebogyoétea; Sertéshliskrém
Kenyér 'Adalékmentes’ (1)*;

Gyimédlcstea (gyermek);
Pulykapastétom liga margarinnal;
Kenyér 'Adalékmentes’ (1)*;

Csipkebogydtea; Sonkakrém ligaval;

v 8 Kenyér 'Adalékmentes’ (1)*;
TR Kigybuborka;
W g o
Im 4l
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Y

Etlap valtoztatds jogét fenntartjuk!

Alma-kértepliré 100g ;

'‘B' Almapiré 100g ;

uli-

:maww_

Oszibarack, viz;

Alma, viz;

Alma, viz; Parolt csirkem

Pérolt csirkemell;
‘tejmentes’;

Parolt pulykamell;
burgonyaf6zelék (5)*;

Parolt csirkemell;
‘tejmentes’;

Parolt csirkemell;
tejmentes’; Tort burgonya;

FinomfGzelék
Tért burgonya;

Paradicsomos

Brokkolif6zelék
F6tt burgonya;

Mexikéi f6zelék

ell; Alma-zellerf6zelék

(5)*; FOott burgonya;

SULI ~ BOET VENDEGLATO ES SZOLGALTATO KFT.
ET24 mnﬁmm& Eﬁ&ww ari tit 4. Tel: +36-62-542-0158, Fax: +36-62-542-018
E-mail: madl@auli-host o

munkatarsainknal.

Rostos ivélé __ 00% narancs; Bebo
margarin 10g; . Kenyér 'Adalékimentes’
(1)"; Kigybuborka;

Csipkebogyotea; - Papai sonka 'Tej-,
Sz6ja-, Lisztmentes'; Bebo margarin

10g; Kenyér 'Adalékmentes' (1)*;
Zdldpaprika;

Rostos ivolé 100% narancs;
Csibeméjaskrém ; Kenyér
'Adalékmentes’ (1)*;

Csipkebogyo6tea; Sertéssiilt 'diéta’;
Bebo margarin 10g; Kenyér
‘Adalékmentes' (1)*; Zbldpaprika;

Gyumblcstea (gyermek);
Harcsapastétom zoldfliszeres (9)*;
Kenyér 'Adalékmentes' (1)*;

Etlap név:
 2200A1 Tejmentes 'Tipegd'

"Suli-Host Etkeztetési
Rendszer 3.0"




Etlap melléklet

Az "Etlap melléklet™en szerepld informaci6 tajékoztato jellegii informécio!

Etlap: 2200A1 Tejmentes 'Tipeg6'

Idészak: 2024.06.01.-t61 2024.06.30.-ig

Etel név , dsszetevék Energia Fehérje Zsir Szénhidrat =~ Cukor So Telitett zsir

'B' Alniapﬁré 100g 52,00kcal 0,30g 0,109 11,30g 10,009 0,00g 0,10g
Osszetétel: Puré 'Alma’ Cukormentes 100g

Alma ) 21,70keal 0,28g 0,009 4,909 0,009 0,009 0,00g
Osszetétel: Aima 'ldared' '

Alma, viz 21,70kcal 0,28g 0,00g 4,909 0,00g 0,000 0,00g
Osszetétel: Alma dared’

Alma-kortepiiré 100g 53,00kcal 0,30g 0,10g 12,109 11,50g 0,00g 0,00g
Osszetétel: Aima-korte puré ‘

Alma-zelierfézelék 198,14kcal 2,969 4,61g 35,389 11,429 0,23g 0,43g
(Osszetétel: Ftolaj 'napraforgd’, Fagy. alma, Fagy. zeller, Kristalycukor, Rizsital, Rizsliszt, S6 'jodozott

Almamartas ‘tejmentes’ 172,39kcal 2,129 0,419 38,70g 20,209 0,04g 0,00g
Osszetatel: Fagy. alma, Fahéj, Kristalycukor, Rizsital, Rizsliszt, S6 ‘jodozott, Szegfliszeg

Bebo margarin 10g 31,50kcal 0,009 3,509 0,009 0,009 0,00g 0,70g
Osszetétel: Bebo mini margarin ’

Bebo mini - méz 91,50kcal 0,009 3,509 16,48g 16,429 0,009 0,70g
Osszetétel: Bebo mini margarin, Miniméz 20g i

Brokkolifézelék 'tejmentes’ 185,08kcal 7,699 6,429 21,759 2,55¢ 0,30g 0,66g
Osszetétel: Etolaj 'napraforgd’, Fagy. brokkoli, Fokhagyma, Ksménymag, Rizsital, Rizsliszt, S6 jodozott

Burgonya piiré 'tejmentes’ 73,50keal 1,939 0,28g 14,40g 0,00g 0,01g 0,00g
Osszetétel: Burgonya, Rizsital, S6 'jodozott, f6zéviz

Céklafézelek 'tejmentés' ' 206,52keal 3,309 5,979 34,02g 8209 0.10g 0,60g
Osszetétel: Etolaj 'napraforgd’, Fagy. alma, Fagy. cékla, Kristalycukor, Rizsital, Rizsliszt, S6 jodozott

Csibemajaskrém 79,20kcal 3,399 6,579 1,479 0,009 0,399 1,659
Osszetétel: Csirke majaskrém 30g .

Csipkebogyétea 20,81kcal 0,01g 0,009 507g - 5,009 0,00g 0,00g
Osszetatel: Citrom, Kristalycukor, Tea filteres :

Csirkejé baromfi rud 'Allergénmentes’ 30,15kcal 1,50g 2,55¢g 0,30g 0,09g ‘ 0,30g 0,90g
Osszetétel: Allergén mentes C_sirkej() Baromfi Rid

Finomfozelék ‘tejmentes’ 129,76kcal 4719 2,639 20,299 9,289 0,23g 0,29g
Osszetétel: Etolaj 'napraforgd’, Fagy. sargarépa, Fagy. zoidborso, Kristalycukor, Petrezselyem zold, Rizsital, Rizsliszt, S6 jodozott

Fétt burgonya. 47,00kcal 1,259 0,15g 9,20g 0,009 0,01g 0,00g
Osszetétel: Burgonya, So6 'jdozott, f6z6viz' :

Gyiimdlcstea (gyermek) 21,08kcal 0,029 0,00g 5,099 5,009 0,00g 0,00g
ésszetét_elz Citrom, Kristélycukor, Tea fileres ’

Harcsapéastétom paradicsomos 100,80kcal 2,67g 9,159 1,899 0,06g 0,39g 1,23g

(Osszetétel: Paradicsomos harcsapastétom

Suli-Host Etkeztetési Rendszer 3.0



Etlap: 2200A1 Tejmentes 'Tipegé'

Etlap melléklet

Az "Etlap melléklet™en szerepld informécié tajékoztaté jellegii informéacié!

Id6szak: 2024.06.01.-t6] 2024.06.30.-ig |

|

0,04g
Osszetétel: Liga margarin, Papai sonka, Petrezselyem zold ’

Etel név , dsszetevok Energia Fehérje Zsir Szénhidrat  Cukor S Telitett zsir

Harcsapéstétom zoldfliszeres 100,20keal v 2,819 9,12g 1,779 0,069 0,39g 1,23g
Osszetétel: Zoldfiiszeres harcsapastétom : :

Kapros sertéshiskrém ligaval 69,65kcal 4,20g 5,829 0,099 0,009 0,03g 0,009
Osszetetel: Kapor, Liga margarin 70%, Senés comb, S6 ‘jédozott’ '

Karalabéf6zelék 'tejmentes’ 205,65kcal 3,54g 6,10g 33,13g 11,749 0,259 0,629
Osszetétel: Etolaj ‘napraforgd’, Fagy. karalabe, Kristalycukor, Petrezselyem zold, Rizsital, Rizsliszt, 6 jodozott

i Karottas pulykakrém ligaval 30,89keal 3,94g- 1,519 0,299 0,109 0,06g 0,309

Osszetétel: Fagy. sargarépa, Liga margarin, Pulykamell filé, S6 ‘jédozott

Kelkaposztafézelék tej lisztmentes 218,04kcal 5,499 5,30g 35,309 0,00g 0,159 0,50g
(Osszetétel: Burgonya, Etolaj 'napraforgd’, Fokhagyma, Kelkaposzta, Kéménymag, Majoranna, Rizsliszt, $6 ‘jédozott

Kenyér 'Adalékmentes’ 100,40keal 2,969 0,329 20,80g 0,08g 0,569 0,16g
(Osszetétel: Adalékmentes kenyér

Kigy6uborka 3,60kcal 0,309 0,03g 0,519 0,00g 0,009 0,009
Osszetétel: Kigyo uborka :

Mexikoi fézelék 'tejmentes’ 187,33kcal 5,609 3,109 33,389 7,389 - 0,279 0,25g
Osszetétel: Etolaj ‘napraforgd’, Fagy. mexikoi zoldségkoret, Kristalycukor, Rizsliszt, S0 ‘jodozott

Bszibarack, viz '28,70kcal 0,499 0,00g 6,309 0,00g 0,009 0,00g
Osszetétel: Oszibarack

Pépai sonka 'Tej-, Sz6ja-, Lisztmentes’ 24,00kcal 3,459 1,059 0,00g 0,00g 0,44g 0,009
Osszetétel: Papaisonka ' :

Paradicsom 6,90keal 0,30g 0,069 1,209 0,00g 0,009 0,009
Osszetétel: Paradicsom

Paradicsomos burgonyafdzelék 230,89kcal 4,449 6,099 37,429 6,899 0,17g 0,629
(sszetstel: Burgonya, Etolaj ‘napraforgd’, Kristalycukor, Rizsliszt, 56 ‘jodozott, Tartdsitoszermentes sdritett paradicsom, Voroshagyma, Zeller z6ld

Parizsikrém ligaval 39,15keal 1,539 3,55g 0,33g 0,12g 0,34g 1,20g
Osszetétel: Allergén mentes Csirkejé Baromfi Rd, Liga margarin

Parolt csirkemaj 'darait’ 72,29%cal 10,00g 2,929 1,50g 0,009 0,06g 0,10g
(Osszetétel: Csirkemaj, Etolaj 'napraforgd’, S jodozott

Parolt csirkemell " 72,58kceal. 12,359 2,34g 0,25g 0,009 0,069 0,20g
(Osszetétel: Csirkemell filé, Etolaj ‘napraforgd’, S6 'jodozott

Pérolt pulykamell 77,7%cal 12,95g 2,629 0,20g 0,00g 0,06g 0,10g
Osszetétel: Etolaj napraforgd’, Pulykamell filé, S6 'jodozott

Pérolt sertéshus 'daralt’ 122,95kcal 10,509 8,659 0,20g 0,00g 0,06g 0,509
Osszetétel: Etolaj ‘napraforgd', Sertés comb, S6 'jodozott’

Petrezselymes sonkakrém ligaval 36,63keal 3,49 2,459 0,04g 0,49 0,42g

Suli-Host Etkeztetési Rendszer 3.0



_Etlap: 2200A1 Tejmentes 'Tipeg6'

Etlap melléklet

Az "Etlap melléklet"en szerepl informécio tajékoztato jellegii informacio!

Idészak: 2024.06.01.-t61 2024.06.30.-ig

Etel név , dsszetevék Energia Fehérje Zsir Szénhidrat  Cukor S6  Telitett zsir

:?;g‘alzmos petrezselymes sertéshiiskrém 6533kcal - 4,27 . 5,13 0439 0,489 0.03g 0,00g
Osszetétel: Fagy. pritamin paprika, Liga margarin 70%, Petrezselyem zoid, Sertés comb, S6 ‘jodozott, Véroshagyma

Pulykahtskrém ligaval 58,65kcal 5,18g 4,18g 0,089 0,009 0,03g 0,009
Osszetstel: Liga margarin 70%, Pulykamell filé, S6 jodozott’

Pulykapastétom liga margarinnal 52,48kcal '5,18g 3,48¢ 0,08g 0,00g 0,03g 0,00g
Osszetatel: Liga margarin 70%, Pulykamell fil, $6 jodozott .

Pulykasiilt ‘diéta’ 43,04kcal 6,489 1779 0,10g 0,009 0,03g 0,10g
Osszetétel: Etolaj napraforgd’, Pulykamell filé, S6 jodozott’

Rostos ivélé 100% alma 88,00kcal 0,009 0,009 9,009 0,009 0,009 0,00g
(sszetétel: 100%-o0s alma dobozos gyimélcsié

Rostos ivélé 100% narancs 88,00kcal 0,00g 0,009 9,009 0,00g 0,009 0,00g
Osszetétel: 100%-os narancs dobozos gyimolcsié

Salatafézelék 'tejmentes’ 148,35kcal 1,97g 2649 28,62g 8,009 0,10g 0,259
Osszetétel: Bioecet, Ftolaj napraforgd', Fejes salata, Fokhagyma, Kristalycukor, Rizsital, Rizsliszt, S6 ‘jodozott ‘

Sargarépafozelék 'tejmentes’ 237,32keal 4,21g 5,839 39,749 11,709 0,289 0,60g
Osszetétel: Etolaj 'napraforgd’, Fagy. sargarépa, Kristalycukor, Rizsital, Rizsliszt, S6 ‘jodozott

Sertéshuskrém ligaval 66,00kcal 4,29g ’ 5,139 0,629 0,279 0,039 0,009
Osszetétel: Fagy. pritamin paprika, Liga margarin 70%, Sertés comb, S6 'jédozott’, Vorashagyma

Sertéssiiit 'diéta’ 51,19kcal 5,33g 2,959 0,549 0,23g 0,03g 0,10g
Bsszetétel: Etolaj ‘napraforgd’, Fagy. pritamin paprika, Sertés comb, S6 'jodozott, Voroshagyma

Sonkakrém ligaval 33,00kcal 3,48g - 2,059 0,03g 0,039 0,48g 0,30g
Osszetétel: Liga margarin, Papai sonka ‘

Siitétokfozelék 'tejmentes’ 180,80kcal 2,709 3,359 33,169 17,509 0,25¢g 0,409
Osszetatel: Etolaj napraforgd’, Fagy. sttétek, Fahéj, Kristalycukor, Rizsital, Rizsliszt, $6 'jédozott’

Siitétokpiiré 100g 55,00kcal 1,309 0,10g 10,709 - 7,909 0,01g 0,009
Osszetatel: Sitstok paré

Szarnyashuspastétom ligaval 54,44kcal 4,97g 3,70g 0,38g 0,13g 0,03g 0,00g
Osszetétel: Csirkemell filé, Liga margarin 70%, S6 ‘jédozott’, Vorsshagyma ‘
Tauris z6ldséges felvagott 25,80kcal 1,43g 2,08g 0,32g 0,03g 0,33g 0,78g
Osszetétel: Allergén mentes zoldséges felvagott : '
Toast sonkas felvagott (diéta) 14,00kcal 2,06g 035 0,679 0,00g 0,509 - 0,139
Osszetétel: Allergén mentes Toast sonkas szelet )

Tort burgonya 47,00kcal 1,25g 0,159 9,20g 0,009 0,019 0,009
Osszetétel: Burgonya, S6 'jodozott, f5zoviz

Vadasmértas 'tejmentes’ 139,24kcal 3,539 0,75g 29,069 9,109 0,249 0,079

Osszetatel: Fagy. alma, Fagy. gyokér, Fagy. sargarépa, Fagy. zeller, Kristélycukor, Rizsital, Rizsliszt, S6 ‘jodozott’
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Etlap melléklet

Az "Etlap melléklet"-en szereplé informéci6 tajékoztaté jellegii informécio!

Idészak: 2024.06.01.-t6 2024.06.30.-ig

Etlap: 2200A1 Tejmentes 'Tipegé'

|

Etel név , dsszetevék Energia Fehérje Zsir Szénhidrat  Cukor Sé6 Telitett zsir
. ZgldhabfGzelék 'tejmentes’ . 162,10kcal 5,489 3,089 26,489 4,309 0,13g 0,339

(Osszetétel: Ftolaj mapraforgd', Fagy. z6ldbab, Fokhagyma, Kristalycukor, Rizsital, Rizsliszt, 6 jodozott

Zoldborsofézelék 'tejmentes’ 229,15keal 10,069 3,209 38,009 10,50g 0,13g 0,369
Osszetatel: Etolaj 'napraforgd’, Fagy. zoldborso, Kristalycukor, Petrezselyem z6ld, Rizsital, Rizsliszt, S6 ‘jodozott’ ‘

Zdldpaprika 6,00kcal 0,36g 0,09g 0,90g 0,00g 0,00g 0,00g
Osszetétel: Zoldpaprika ‘

Zoldséges csirkehiskrém ligaval 53,31kcal 4,949 370g 0,109 0,009 0,039 0,00g

Osszetétel: Csirkemell file, Liga margarin 70%, Petrezselyem z6ld, S6 jédozott'
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