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Etlap melléklet

Etlap: 4200A1 Tejmentes 'Csecsemé’

Id6szak: 2026.02.02.-tol 2026.02.27.-ig

Osszetétel: Korte

Etel név , 6sszetevék Energia Fehérje Zsir Szénhidrat  Cukor Sé Telitett zsir

Alma vitamintal ; 32,30kcal 0,50g 0,209 6,80g 0,009 0,00g 0,00g
Osszetétel: Alma 'ldared", Haztartasi keksz :

Alma-cékla martas burgonya sdritéssel 96,80keal 2,509 0,30g 19,40g 5,50g 0,109 0,00g
ésszetéteiz Burgonya, Fagy. alma, Fagy. cékla, S6 ‘jodozott’

Alma-fehérrépaf6zelék 'burgonya sdritéssel'  113,80kcal 1,40g -~ 5,109 15,50g 10,50g 0,20g 0,60g
{sszetétel: Burgonya, Etolaj 'napraforgd’, Fagy. alma, Fagy. gyékeér, Kristalycukor, S6 'jodozott!

Alma-korte piiré _ 29,00kcal 0,30g 0,00g 6,60g 0,00g 0,009 0,009
Osszetétel: Alma 'ldared', Korte

Alma-kortepiiré 100g 53,00kcal 0,30g 0,10g 12,109 11,50g 0,009 0,00g
Osszetétel: Aima-korte pliré

Alma-sargarépa piiré 72,60keal 1,80g 0,00g 15,009 3,009 0,10g - 0,00g
Osszetétel: Alma 'dared’, Fagy. sérgarépa

Almamartas burgonya siritéssel 68,80kcal 0,90g 0,209 14,709 11,009 0,10g 0,00g
Osszetétel: Burgonya, Fagy. aima, S6 jodozott '

Almapiiré 100g 52,00kcal 0,30g 0,10g 11,30g 10,00g 0,00g 0,10g
(sszetétel: Paré ‘Alma’ Cukormentes 100g

Banan vitamintal 168,60kcal 3,00g 1,409 35,00g 0,00g 0,00g 0,00g
Osszetétel: Banan, Haztartasi keksz

Banénpiire 84,00kcal 1,00g 0,00g 19,40g 0,00g 0,00g " 0,00g
Osszetétel: Banan ‘ ‘

Brokkolifézelék 'burgonya siiritéssel’ 127,00keal 6,50g 0,70g 20,40g 1,70g 0,30g 0,00g
Osszetétel: Burgonya, Fagy. brokkoli, 56 jodozott

Céklafozelék burgonyasdritéssel 59,80kcal 1,909 0,20g 11,80g 2,209 0,10g 0,009
Osszetétel: Burgonya, Fagy. alma, Fagy. cékla, S6 jodozott

. Csipkebogyotea 20,80kcal 0,00g 0,00g 5,10g 5,00g 0,00g 0,00g

Osszetétel: Citrom, Kristalycukor, Tea filteres :

Gylimdlcstea (gyermek) 21,10keal 0,00g 0,00g 5,10g 5,009 0,00g 0,009
Osszetétel: Citrom, Kristélycukof, Tea filteres

Gylimolestea iires{gyermek) 0,00keal 0,009 0,00g 0,009 0,00g 0,00g 0,00g
Osszetétel: Tea filteres

Karfiolfézelék burgonya sritéssel 125,00kcal 4,90g 0,70g 22,30g 2,20g 0,10g 0,00g
Osszetétel: Burgonya, Fagy. karfiol, S6 jodozott

Kelkaposztaf6zelék csecsemd 122,20kcal 4,40g 0,50g 23,30g 0,00g 0,10g 0,00g
Osszetatel: Burgonya, Kelkaposzta, Kdménymag, Majoranna, 56 jodozott

Kértepiiré 36,40kcal 0,309 0,00g 8,409 0,009 0,00g 0,00g
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Etlap: 4200A1 Tejmentes 'Csecsemé’

Id6szak: 2026.02.02.-t0l 2026.02.27.-ig

Zsir  Szénhidrat Cukor S6

Etel név , 6sszetevék Energia Fehérje Telitett zsir

Meggy vitamintal 57,60keal 1,10g 0,40g 12,009 ' ~ 8,00g 0,009 0,009
Osszetétel: Fagy. meggy, Haztartasi keksz

Oszibarack piiré 40,00kcal 0,70g 0,30g 9,00g 8,00g 0,009 0,00g
Osszetétel: Fagy. Gszibarack

Oszibarack-almapiire 24,80kcal 0,40g 0,10g : 5,60g 3,20g 0,009 " 0,00g
Osszetétel: Alma 'Idared’, Fagy. 6szibarack

Gszibarack-bananpiiré 50,80keal 0,70g 0,109 11,609 3,20g 0,00g 0,009
Osszetetel: Banan, Fagy. 6szibarack

Parolt csirkem3j 'darait' 72,30kcal 10,00g - 2,90g 1,50g 0,00g 0,10g 0,10g
Osszetétel: Csirkemdj, Etolaj ‘napraforgd’, S6 jodozoft :

Parolt csirkemell 72,60kcal 12,409 2,30g 0,20g 0,00g 0,10g 0,20g
Osszetétel: Csirkemell filé, Etolaj 'napraforgd’, 56 Jodozott’

Pérolt halfilé 'daralt’ 32,50kcal 5,50g 1,209 0,00g 0,00g 0,60g 0,10g
Osszetétel: Etolaj napraforgd’, Pangasius halfilé, S6 jédozott

Parolt pulykamell 77,80kcal 13,00g 2;609 0,20g 0,00g 0,10g 0,10g
Osszetétel: Ftolaj 'napraforgd’, Pulykameli filé, S6 ‘jodozott ’

Pérolt sertéshis "darait’ 123,00keal 10,50g 8,609 0,20g 0,00g 0,109 0,50g
Osszetatel: Etolaj 'napraforgd’, Sertés comb, S6 ‘jodozott

Reszelt alma 21,70kcal 0,309 0,00g 4,90g 0,009 0,00g 0,00g
Osszetétel: Ama ‘dared'

Salataf6zelék 'burgonya stiritéssel 96,60kcal 2,60g 0,30g ' 18,70g 0,00g . 0,10g 0,00g
Osszetétel: Burgonya, Fejes salata, S6 'jodozott

Sargarépafézelék burgonyasiiritéssel 134,40kcal 4,009 0,209 26,00g 5,70g 0,20g 0,009
Osszetétel: Burgonya, Fagy. sargarépa, S6 ‘jodozott

Siit6tokfozelék "burgonya siiritéssel’ ' 174,10kcal 4,00g 0,90g 34,40g 9,00g 0,20g 0,10g
Osszetétel: Burgonya, Fagy. stitStok, Fahéj, S6 jodozott :

Siit6tokos almamartas 123,20kcal 1,80g 0,60g 26,10g 20,30g 0,10g 0,209
(sszetétel: Burgonya, Citrom, Fagy. alma, Fagy. sit6tok, Fahéj, Kristalycukor, S6 jodozott, Szegfliszeg, Tej '1,5%'

Tokfézelék burg. stritéssel 127 60keal 3,90g 0,709 23,80g : 4,90g 0,10g 0,10g
Osszetétel: Burgonya, Fagy. tok, S0 jodozott

Vadasmartas burgonya siiritéssel 139,60kcal 4,30g 0,60g 26,90g 2,30g 0,20g 0,00g
Osszetétel: Burgonya, Fagy. gyokér, Fagy. sargarépa, S0 jodozott

Zbldbabfﬁzelék~'burgonya strftéssel 127,00keal 5,009 0,60g 22,60g 2,20g 0,10g 0,00g
Osszetétel: Burgonya, Fagy. zoldbab, S6 'jodozott

Z5ldbors6f6zelék burgonya siritéssel 173,00kcal ' 8,209 0,70g 30,40g 5,009 0,10g 0,10g

Osszetétel: Burgonya, Fagy. zoldborso, S6 ‘jédozott
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