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Gyumolcstea; Oszibarackos turékrém Almapiré ; Darélt parolt pulykamell; Reszelt sajt |Csipkebogyétea; Meggy vitamintal (1)*;
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GyUumolcstea; Almas tarékrém (1, 2)%; Bananpiire;
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Daralt péarolt csirkemell; Reszelt sajt
(2)*; Zoldborsé f6zelék;
Burgonyastirités;

Daralt parolt csirkemell; Reszelt sajt
(2)*; Céklaf6zelék; Burgonyas(rités;

Daralt parolt pulykamell; Reszelt sajt
(2)*; Vegyesf6zelék; Burgonyasdirités;
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Gyimdlcstea; Oszibarackos turékrém Reszelt kérte; Daralt parolt csirkemell; Reszelt sajt [Csipkebogyétea; Meggy vitamintal (1)*;
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Etlap melléklet

Az "Etlap melléklet™en szerepl informécio tajékoztato jellegii informacic!

Etlap: Bolcsdde 'Csecsemd’ Idészak: 2026.10.01.-t61 2026.10.30.-ig
[ ' 1 ' |
Etel név , 6sszetevék Energia Fehérje Zsir Szénhidrat Cukor Sé Telitett zsir
Alma vitamintal 52,20kcal 0,90y 0,409 10,90g 0,00g 0,00g 0,00g

Osszetétel: Aima , Haztartasi keksz

Alma-fehérrépafézelék 63,80kcal 1,90g 0,709 12,70g 7.70g 0,109 0,10g
(sszetatel: Fagy. alma, Fagy. gyoker, 6 'jodozott

Alma-gesztenye fézelék 62,40kcal 0,70g 0,209 14,209 0,00g 0,009 0,00g
Osszetétel: Aima , Fagy. gesztenye paré, S6‘jédozott ’

Alma-kértepiiré 100g, viz 53,00kcal 0,30g 0,10g 12,10g 11,50g 0,00g 0,00
Osszetétel: Aima-korte paré

Alma-meggymartas ) 51,00kcal 0,60g 0,10g 11,209 11,20g 0,009 0,00g
Osszetétel: Fagy. alma, Fagy. meggy

Alma-gszibarack piiré 56,80kcal 0,90g 0,209 12,80g 7.20g 0,009 0,009
Osszetatel: Aima, Fagy. 6szibarack ‘

Alma-siit6tokfézelék 85,70kcal 1,50g 0,50g 17,70g 7,20g -0,10g 0,10g
Osszetétel: Aima , Fagy. stt6tok, S6 ‘jodozott

Almapiiré 43,40kcal 0,60g 0,009 9,80g 0,00g 0,00 0,00g
Osszetétel: Alma '

Almapiiré 100g 52,00kcal 0,30g 0,109 11,30g 10,00g 0,009 0,10g
Osszetétel: Puré ‘Aima’ Cukormentes 100g

Almas trokrém 93,40Kcal 4,209 1,70g 14,70g 0,009 0,00g 0,00g
Osszetétel: Ama , Félzsiros tehéntdrd, Haztartasi keksz ’

Banan vitamintal 126,20kcal 1,80g 0,40g 28,10g 0,00g 0,00g 0,00g
Osszetétel: Banan, Haztartasi keksz

Bananos turékrém , 160,00kcal 5,009 1,70g 30,209 0,009 0,00g 0,009
Osszetétel: Banan, Félzsitos tehéntard, Haztartasi keksz i

Bananpiire 147 00keal 1,80g 0,00g 33,90g 0,00g 0,00g 0,00g
Osszetétel: Banan

Brokkolifézelék 33,00kcal 4,009 0,409 2,009 1,70g 0,109 - 0,00g
Osszetétel: Fagy. brokkoli, S6 ‘j6dozott

Burgonyasiirités 94,00kcal . 2,50g 0,30g 18,409 0,00g - 0,00g 0,009
Osszetétel: Burgonya

Céklafézelék : 41,00kcal 1,409 0,10g 8,10g 2,209 0,00g 0,009
Osszetétel: Fagy. alma, Fagy. cékla, $6 jodozott : i

Csipkebogyétea - 24,60kcal 0,10g 0,00g 5,60g 5,009 0,009 0,00g
Osszetstel: Citromlé 40%, Gyumélcstea filteres, Kristalycukor

Daralt parolt csirkemaj 72,30keal 10,00g 2,909 1,50g 0,00g 0,00g 0,109
Osszetétel: Csirkemaj, Etolaj 'napraforgd’, S6 ‘jodozott
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Etlap melléklet

Az "Etlap melléklet"-en szereplé informécio tajékoztato jellegli informécio!

" Etlap: Bolcséde 'Csecsemd’ Idészak: 2026.10.01.-t6l 2026.10.30.-ig
L i , |
Etel név , 6sszetevék Energia Fehérje Zsir Szénhidrat - Cukor S6  Telitett zsir
Daralt parolt csirkemell 67,00kcal 11,10g 2,309 0,209 0,009 0,009 0,209

Osszetatel: Csirkemell filé, Etolaj 'napraforgd’, S6 ‘jddozott

Daralt parolt pulykamell - 77,80kcal 13,009 2,60g 0,209 ' 0,009 0,009 0,109
Bsszetétel: Ftolaj 'napraforgd’, Pulykamell file, S& ‘iodozott’ -

Fejeskaposztafézelék ) 34,10keal. 1,80g 0,209 . 6,30g - 0,009 o 0,00g 0,009
Osszetatel: Fejes kaposzia, S fjédozott : - X o

Finomf6zelék B 78,60keal 4,409 0,209 13209 5,309 0,109 0,009
Osszetétel: Fagy. sargarépa, Fagy. zoldborso, S6 ‘jodozott’ ' A :

Gyodkérfézelék 43,20kcal 2,40g ‘ 1,00g 7,60g 0,009 0,10g 0,109
Osszetétel: Fagy. gyokér, S6 jodozott

Gylimolcstea 24,60kcal 0,109 0,00g 5,609 5,009 0,00g 0,009
Osszetétel: Citromié 40%, Gylimbicstea filteres, Kristalycukor ’

Karfiolf6zelék 31,00kcal 2,40g 0,409 3,909 2,209 0,10g 0,00g
Osszetétel: Fagy. karfiol, S6 ‘jodozott

Kelkaposzta fézelék 59,40keal 1,90g 0,209 11,509 0,00g . 0,009 0,009
Osszetétel: Burgonya, Kelkaposzta, 86 jédozott

Kortepiiré 78,00kcal 0,60g 0,00g 18,00g 0,009 0,009 0,00g .
Osszetétel: Korte

Kortevitamintal 73,20keal 0,90g 0,409 15,909 0,009 0,009 0,009
Osszetetel: Haztartasi keksz, Korte

Meggy vitamintal 73,20kcal 1,40g 0,40g 15,409 - 11,509 0,009 0,009
Osszetétel: Fagy. meggy, Haztartasi keksz

Meggyes turokrém . 112,30keal 4,609 1,809 18,809 10,409 0,009 0,00g’
Bsszetétel: Fagy. meggy, Félzsiros tehéntlro, Héaztartasi keksz

Meggymértés 52,00kcal 0,90g 0,10g 11,50g 11,509 0,00g 0,00g
Osszetétel: Fagy. meggy ’ .

Meggypiré 78,00kcal 1,40g 0,209 17209 17209 0:009 0008
Osszetétel: Fagy. meggy

Bszibarack piiré 56,00kcal 1,009 0,409 12,609 12,609 0,009 0,009
Osszetétel: Fagy. 6szibarack

Oszibarackmartas 40,00kcal 0,60g 0,209 9,20g 9,209 0,00g 0,00g
Bsszetétel: Fagy. Gszibarack, Kristalycukor

Gszibarackos turdkrém 101,50keal 4,409 2,009 16,50g 8,10g 0,00g 0,009
Osszetétel; Fagy. Gszibarack, Félzsiros teheénturs, Haztartasi keksz

Oszibarackvitamintal 61,20kcal 1,20g 0,609 12,909 9,00g 0,00g 0,009
Osszetétel: Fagy. 6szibarack, Haztartasi keksz
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Az "Etlap melléklet™-en szerepl6 informacié tajékoztaté jellegi informacio!

Etlap: Bolcsdde 'Csecsemé’

Etlap melléklet

Idészak: 2026.10.01.-t61 2026.10.30.-ig

Etel név , 6sszetevik Energia  Fehérje Zsir Szénhidrat Cukor S6 Telitett zsir

Parajfézelék 29,60kcal 2,80g 0,40g 4,20g 2,00g - 0,009 0,00g
Osszetétel: Fagy. paraj, Kristalycukor, 56 ‘jédozott’

Reszelt alma 21,70keal 0,30g 0,00g 4,90g 0,00g 0,00g 0,00g
Osszetétel: Aima

Reszelt korte 36,40kcal 0,30g 0,009 8,409 0,00g 0,00g 0,009
Osszetétel: Korte

Reszelt sajt 47,10keal 3,90g 3,409 0,109 0,009 0,209 2,209
Osszetétel: Trappista sajt

Romanobab fézelék 30,00keal 2,50g 0,30g 6,80g 0,00g 0,009 0,00g
Osszetétel: Fagy. romano bab, S6 ‘jodozott

Sargarépaf6zelék 52,00kcal 1,70g 0,009 10,009 3,809 0,109 0,009
Osszetétel: Fagy. sargarépa, S6 'jodozott

Siit6tokf6zelék 80,00kcal 1,509 0,60g 16,009 9,009 0,10g 0,10g
Osszetétel: Fagy. sut6tok, So jodozot!

Tokfézelék 33,60kcal 1,409 0,409 5,50g 4,909 0,009 0,10g
Osszetétel: Fagy. tok, So ‘jodozott

Vegyesfozelék 65,20kcal 3,80g 0,30g 10,709 4,409 0,10g 0,009
Osszetétel: Fagy. karfiol, Fagy. sargarépa, Fagy. zoidborso, So ‘jodozott!

Zéldbors6 fozelék 79,00kcal 570g - 0,40g 12,009 5,009 0,009 0,109

Osszetétel: Fagy. zoldborso, S6 jodozott
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