Reggeli Tizérai , . ~ EbédA " Uzsonna

Tapszer; - Bananpire; Parolt csirkemell (daralt); Alma-cékla Gylimdlcstea (gyermek);

maértas 'csecsemd'’; Burgonyasdirités; Alma-Gszibarack piré;

rr

a

HETFO
2024.07.01.

Tapszer; Alma-sargarépa piiré; Pérolt pulykamell (darélt); Csipkebogy6tea; Reszelt alma;
- Kaporfézelék (csecsemé);

r

Burgonyasdirités;

KEDD
2024.07.02.

Meggypiiré; Parolt csirkemell (daralt);
Brokkolif6zelék (csecsemd);

Burgonyasdirités;

(gyermek); Almapiré

Tapszer;
, 100g;

Gylmdlcstea

SZERDA
2024.07.03.

Tépszer; ~ Reszelt alma; Pérolt csirkemell (daralt); Csipkebogy6tea; Meggypiiré;
Alma-6szibarack martas;

s

Burgonyastirités;

CSUTORTOK
2024.07.04.

P

Tapszer; Oszibarack piiré; Parolt pulykamell (dardlt); Alma-cukkini GyUumdlcstea (gyermek);
. : fézelék; Burgonyas(irités; Alma-bananpiré;

7

PENTEK
2024.07.05.

SULI -~ HOST VENDEGLATO ES SZOLGALTATO KFT.
6724 Szeged, Kenyérgyvan Gt 4. Tel.: £36-62-542-015, Pax: +36-62-542-015
E-rail: B&@mﬁh&aﬁks

Etlap név:
Bélcséde 'Csecsemé 8 ho

Etlap vélfoztatds jogét fenntartjuk!
Jo étvagyat kivanunk

i alatt’
Tépanyagtartalom: EN=Szémitott energia; FH=Fehérje; ZS=Zsir; SZH=Szénhidrét; CK=Cukor; SO=80; TZS=Telitett zsir; (*) Allergének: 1=Glutén; 2=Tej; 3=Tojds; 4=5z0ja; 5=Zeller; 6=Diofélék, ;
) mandula, pisztédcia; 8=Foldimogyord; 9=Hal; 10=Rékfélék; 11=Mustdr; 12=Szezdmmag; 13=Kén-dioxid; 14=Csillagfiirt; 15=Edesitészer; 16=Puhatestiek "Suli-Host Etkeztetési
Eteleink az dsszetevbk kozott jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket is. Tovabbi allergén informécidkkal kapcsolatban érdekiédion a honlapunkon feltintetett Rendszer 3.0"

munkatarsainknal.




Ebéd A

Uzsonna

Téapszer; Alma-sargarépa pliré;

,r

Pl

HETFO
2024.07.08.

Tépszer; , Reszelt alma;

KEDD
2024.07.09.

Téapszer; Oszibarack piiré;

SZERDA
2024.07.10.

X Meggypiré;
nm
hy
£ ~
0 Q
5 S
w
O

Tapszer;

Almaptré 100g;

Parolt csirkemell (dar4lt); Salatafézelék
(csecsemd); Burgonyastirités:

Pérolt csirkemell (daralt);
Gyokeérfézelék (csecsemd);
Burgonyastirités;

Parolt csirkemell (daralt);
_Sargarépaf6zelék (csecsemé);
Burgonyasdirités;

Parolt pulykamell (daralt); Tékf6zelék
(csecsemd); Burgonyastirités:

Parolt csirkemell (dardlt); Céklafszelék
(csecsem6); Burgonyastirités:

PENTEK
2024.07.12.

Etlap véltoztatas jogat fenntartjuk!
JO étvdgyat kivanunk

E-mail: madlBauli-host ha
Tapanyagtartalom: EN=Szamitott energia; FH=Fehérje; ZS=Zsir; SZH=S8zénhidrat; CK=Cukor; SO=50; TZS=Telitett zsir;

munkatarsainknal.

SULI - HOET VENDEGLATO £8 SZOLGALTATO KFT.
6724 Szegad, Kenyérgrar Gt 4. Tef.: +36462-842-015, Pax: +36-62-542-018

Eteleink az 6sszetevik kézott Jjelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket is. Tovabbi allergén in

mandula, piszticia; 8=Féldimogyord; 9=Hal; 10=Rakfélék; 11=Mustér; 12=8zezammag; 13=Kén-dioxid; 14=Csillagfirt; 15=Edesitészer: 16=Puhatestiiek

alatt’
(%) Allergének: 1=Glutén; 2= Tej; 3=Tojas; 4=Sz6ja; 5=Zeller; 6=Diéfélék, o
"Suli-Host Etkeztetési
formdciokkal kapcsolatban érdeklédion a honlapunkon feltiintetett Rendszer 3.0”

Csipkebogyétea; Meggypliré;

Gyumélcstea (gyermek); Almapré

Gyumodlcstea (gyermek);
Alma-bananpiiré;

100g;

Csipkebogyotea; Banénptire;

Gylmélcstea (gyermek);
Alma-bananpiiré;

Etlap név:
Bélcséde 'Csecsemé 8 ho




Reggeli _ Tizorai EbédA Uzsonna

‘Tapszer; Bananpire; ; Parolt csirkemell (daralt); Gylmolcstea (gyermek); Reszelt alma;
’ Alma-zellerfézelék (csecsemd) (5)%;
Burgonyasdrités;

77

v

HETFO
2024.07.15.

Téapszer; , Almapiiré 100g; Parolt pulykamell (daralt); Csipkebogyotea; Meggypiré;
Kaporf6zelék {csecsemd);
Burgonyasdirités;

o
o
e
X

2024.07.16.

Téapszer; . Kortepire; . Pérolt csirkemell (daralt); Almamartas Csipkebogyétea; Banénpire;

‘csecsem§'; Burgonyas(irités;

SZERDA
12024.07.17.

Tépszer; _ Bananpiire; Pérolt csirkemell (daralt); Csipkebogyédtea; Almapiré 100g;
. Sargarépaftzelék (csecsemd);
. Burgonyasdirités;

CSUTORTOK
2024.07.18.

._.m_umN;mn - Meggyp(ré; Parolt csirkemell (dardlt); Parajfézelék |Gyumélcstea (gyermek); Bananpiire;

‘csecsem§'; Burgonyas(rités;

ra

PENTEK
2024.07.19.

SULI - BOST VENDEGLATO £8 SZOLGALTATO KFT.

— 2 ie incs kel Etlap név:
.m.tmb <ms\~0~Num\nmm J OQW nxﬂmﬁz‘;ms& uk! 8724 Szeged, Kenyérgvar Git 4. Tel.: +36-62-542-015, Pax: +36-62-342-018 . . a
Jo étvagyat kivanunk S e Bélcséde 'Csecsemé 8 ho
) . E-madl: madl@eali-host hu alatt'
Tépanyagtartalom: EN=Szamitott energia; FH=Fehérje; ZS=Zsir; SZH=Szénhidrat; CK=Cukor; 80=80; TZS=Telftett zsir; (*) Allergének: 1=Glutén; 2=Tej; 3=Tojas; 4=Szdja; 5=Zeller; 6=Dicfélék, .
i mandula, pisztacia; 8=Féldimogyoré; 9=Hal; 10=Rakfélék; 11=Mustar; 12=Szezdmmag; 13=Kén-dioxid; 14=Csillagfirt; 15=Edesitészer; 16=Puhatestiiek "Suli-Host Etkeztetési
Eteleink az 6sszetevik kézott jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket is. Tovabbi allergén informécidkkal kapcsolatban érdeklGdjon a honlapunkon feltintetett Rendszer 3.0"

munkatarsainknal.




Reggeli o ~ Tizorai , Ebéd A Uzsonna

Tapszer; Reszelt alma; Parolt csirkemell (daralt); Gylumoicstea (gyermek);
. , Alma-zellerfézelék {csecsem8) (5)%; Alma-&szibarackpiiré 100g;
3 Burgonyasd(irités;

s

HETFO
2024.07.22.

- Tapszer; ~ Oszibarack piiré; Parolt csirkemell (daralt); " Csipkebogy6tea; Alma-bananpiiré;
, Meggymértés (csecsemd);

s

Burgonyasdirites;

KEDD
2024.07.23.

Tapszer; Bananplre; Parolt pulykamell (daralt); Gyumélcstea (gyermek); Almaplré
, Cukkinif6zelék (csecsemd); 100g;-
Burgonyastirités; ‘

SZERDA
2024.07.24.

Tapszer; v Reszelt alma; , Parolt csirkemell (dardlt); Csipkebogyotea; Meggyplré;
: Gyotkériézelék (csecsemd);
Burgonyasurités;

CSUTORTOK
2024.07.25.

Tapszer; Oszibarack piiré; Parolt pulykamell (daralt); Gyumodlcstea (gyermek); - Almapuré
Salataf6zelék (csecsem6); - 100g;
Burgonyasiirités; :

2

PENTEK
2024.07.26.

& # & i

Z \ L. P : . ; . BULI - HOST VENDEGLATO ES SZOLGALTATO KFT. i - Ay *
|Etiap valtoziatas jogat fenntartjuk! - o . o Etlap név:
£ oLa Py ) HOST 4 6724 Szegad, Kenyérgyhel Gt 4. Tel: +26-62-542-015, Pax: +36-62-542-016 et sy L .
Jo étvagyat kivanunk d ) Bélcséde 'Csecsem6 8 hé
R E~mail: madlPsuli-host.ha alatt’
Tapanyagtartalom: EN=Szamitott energia; FH=Fehérje; ZS=Zsir; SZH=Szénhidrét; CK=Cukor; SO=80; TZS=Telftett zsir; (*) Allergének: 1=Glutén; 2=Tej; 3=Tojas; 4=8Szoja; 5=Zeller; 6=Dic6félek, .
i mandula, pisztécia; 8=Foldimogyord; 9=Hal; 10=Rakfélék; 11=Mustar; 12=Szezdmmag; 13=Kén-dioxid; 14=Csillagfirt; 15=Edesitoszer; 1 6=Puhatestiiek "Suli-Host Etkeztetési
Eteleink az 6sszetevik kozétt jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket is. Tovabbi allergén informaciokkal kapcsolatban érdeklddjon a honlapunkon feltintetett Rendszer 3.0"

munkatarsainknal, -




wmmom_n

Tizorai

-

Ebéd A

Uzsonna

Gylmdlcstea (gyermek);
Alma-bananpuré;

- Pérolt csirkemell (daralt);
Sutétokiézelék (csecsemd);
Burgonyasirités;

Tapszer; Alma-Gszibarackplré 100g;

7

v

HETFO
2024.07.29.

Parolt csirkemell (daralt);
Alma-burgonya f6zelék;
Burgonyasirités;

Téapszer; Reszelt alma; Csipkebogyétea; Meggypiiré;

KEDD
2024.07.30.

Téapszer; . . Bananpire;

Parolt-csirkemell (dardlt); Salatafézelék

(csecsemd); Burgonyastirités;

Gyumolcstea (gyermek);
Alma-§szibarackpiré 100g;

SZERDA
2024.07.31.

Téapszer; Alma-kérteparé 100g, viz; -

_ Parolt csirkemell (daralt);
Oszibarackmartas /csecsemd/;

e

Burgonyasirités;

Csipkebogyétea; Bandanpiire;

CSUTORTOK
2024.08.01.

Parolt csirkemell (daralt); Kaporf6zelék
(csecsemd); Burgonyas(irités;

~ Tapszer; , Reszelt alma; GyUumolcstea (gyermek); Meggypiré;

z

PENTEK
2024.08.02.

z c i . ' SULI - VERDEGLATO ES SZOLGALTATO KFT. : sv:
\Etlap véltoztatds jogdt fenntartjuk! Quli- SULL -~ HOST VENDRGLATO £5 S200 TOE¥E. Etlap név:
. 4 s L, Y Jost 6724 Bzeged, Kenyérpyan fit 4. Tel: +36-62-542-015, Fax: $36-62-542-016 ey sy o,
Jo étvagyat kivanunk " : Bélcsdde 'Csecsemd 8 hé

i E-madl: meail@uuli-host hu alatt’
Tapanyagtartalom: EN=Szamitott energia; FH=Fehérje; Nm.nN.mF. 8ZH=8zénhidrat; CK=Cukor; SO=SO; TZS=Telitett zsir; (*) Allergének: 1 =Glutén; 2=Tej; 3=Tojas; 4=5z0ja; 5=Zeller; 6=Disfélék, ;
i mandula, pisztacia; 8=Foldimogyord; 9=Hal; 10=Rakfélék; 11=Mustar; 12=Szezdmmag; 13=Kén-dioxid; 14=Csillagfiirt; 15=Edesftészer; 16=Puhatestiiek "Suli-Host Etkeztetési
Eteleink az 6sszetevék koz6it jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket is. Tovabbi allergén informdciokkal kapcsolatban érdekl6djon a honlapunkon feltiintetett Rendszer 3.0"
. : munkatarsainknal. : :




Etlap melléklet

Az "Etlap melléklet™en szerepld informéacié tajékoztatd jellegii informécio!

Etlap: Bolcsdde 'Csecsemd 8 ho alatt' Idészak: 2024.07.01.-t6l 2024.07.31.-ig
l ‘ »  , - ]
Etel név , 6sszetevok Energia Fehérje Zsir Szénhidrat  Cukor Sé Telitett zsir

Alma-banénpiiré 94,00kcal 1,189 0,009 21,529 0,009 . 00og 0,00g
Osszetétel: Aima 'ldared’, Banén : ’

Alma-burgonya fozelék ' 144,00kcal 2,909 0,409 29409 . 11,009 0,009 0,00g
Osszetétel: Burgonya, Fagy. aima, S6 jodozott’ )

Alma-cékla martas ‘csecsemd’ : 49,80kcal 1,249 0,13g 10,229 5,509 0,059 0,009
Osszetétel: Fagy. alma, Fagy. cékla, S6 jodozott!

Alma-cukkini fozelék 45,80kcal 1,379 0,28g 9,31g 0,009 0,009 0,00g
Osszetétel: Aima Idared", Fagy. cukkini, S6 jodozott '

Alma-észibarack martas 45,00kcal 0,559 0,20g 10,009 10,009 0,01g - 0,009
(sszetétel: Fagy. alma, Fagy. Gszibarack

Alma-gszibarack piiré 56,80kcal 0,889 0,249 12,80g 7,20g 0,01g 0,00g
Osszetétel: Aima 'ldared’, Fagy. szibarack

Alma-6szibarackpiiré 100g 53,70kcal ‘ 0,30g 0,109 12,109 10,409 0,009 0,019
Osszetétel: Piiré "Aima-Gszibarack' 100g i

. Alma-sérgarépa piiré 66,40kcal 1,68g ' 0,00g ) 13,609 3,04g 0,089 0,00g
Osszetatel: Ama 'ldared', Fagy. sargarépa

Alma-zellerfozelék (csecsemb) 42,20kcal 0,88g 0,209 8609 8,429 0,159 ~ 0,03g
Osszetétel: Fagy. alma, Fagy. zeller, S6 jodozott

Almamartas ‘csecsemd’ 60,00kcal 0,48 0,129 13,209 13,209 0,009 0,00g
Osszetétel: Fagy. alma. ' o :

Almapiiré 100g " 52,00keal 0,30g 0,10g 11,309 10,00g 0,00g 0,10g
Osszetétel: Puré ‘Alma’ Cukormentes 100g

Bananpiire 147,00kcal 1,829 0,009 33,889 0,009 0,009 0,009
Osszetétel: Banan

Brokkoliféze)ék (csecsemd) . 33,00kcal 4,009 0,409 2,009 1,70g 0,089 0,049
Osszetétel: Fagy. brokkoli, S6 jodozott ‘

Burgonyastirités ' 94,00kcal 2,509 0,30g - 18,409 0,009 0,009 0,009
Osszetétel: Burgonya

Céklafdzelék (csecsemd) 41,00keal 1,38g 0,129 8,10g 2,20g 0,00g 0,00g
Osszetétel: Fagy. alma, Fagy. cékla, S6 "jodozott'

Csipkebogyétea 24,60kcal 0,109 0,00g 5,559 5,049 0,00g 0,009
Osszetétel: Citromlé 40%, Gyumoblcstea filteres, Kristalycukor

Cukkinifzelék (csecsemd) 30,00keal 1,509 0,409 5,30g 0,00g 0,009 0,009
Osszetatel: Fagy. cukkini, S6 ‘jodozott : '

Gyokérfézelék (csecsemd) 36,00keal ~ 2,009 0,80g 6,30g - 0,00g 0,10g _ 0,10g
Osszetétel: Fagy. gyokér, S6 ‘jodozott

Suli-Host Etkeztetési Rendszer 3.0



Etlap melléklet

Az "Etlap melléklet"-en szerepl§ informéacio tajékoztato jellegd informacio!

Etlap: Bolcsode 'Csecsemd 8 ho alatt’

Id6szak: 2024.07.01.-t6l 2024.07.31.-ig

Osszetétel: Fagy. tok, S6 jodozott

Etel név , 6sszetevék Energia Fehérje Zsir Szénhidrat  Cukor Sé Telitett zsir

Gyiimélcstea (gyermek) 24,60keal 0,109 0,00g 5,559 5,04g ' 0,009 0,009
Osszetétel: Citromié 40%, Gylmoicstea filteres, Kristalycukor

Kaporfdzelék (csecsemd) » 0,99%cal 0,00g 0,03g 0,189 0,009 0,00g 0,00g
Osszetétel: Kapor, S0 jodozott

Kortepiiré 78,00kcal 0,60g " 0,009 18,009 0,00g 0,00g 0,00g
Osszetétel: Korte k

Meggymartas (csecsemd) 52,00kcal 0,90g 0,109 11,50g 11,509 0,009 0,009
Osszetétel: Fagy. meggy |

Meggypiiré 78,00kcal 1,359 0,159 17,259 17,259 0,009 0,009
Osszetétel: Fagy. meggy

Bszibarack piiré 56,00kcal 0,98¢g 0,429 12,60g 12,60g 0,01g 0,00g
(Osszetétel: Fagy. Gszibarack

Parajfézelék 'csecsemd’ 29,60kcal 2,76g 0,369 4,169 2,009 0,02g 0,009
Osszetetel: Fagy. paraj, Kristalycukor, 86 ‘jodozott ) ’

Parolt csirkemelt (daralt) 66,98kcal 11,129 2,299 0,239 0,00g 0,059 0,209
Osszetétel: Csirkemell filé, Etolaj 'napraforgd’, S6 ‘jodozott '

Parolt pulykamell {daralt) 77,79kcal 12,959 2,629 0,20g 0,00g 0,059 0,10g
Osszetétel: Efolaj ‘napraforgd’, Pulykamell file, S6 jodozott ’

Reszelt aima 21,70keal 0,289 0,00g 4,90g 0,00g 0,009 0,009
Osszetétel: Aima 'ldared’

Salatafézelék (csecsemd) 2,55kcal 0,159 0,00g 0,30g 0,009 0,029 0,00g
Osszetétel: Fejes salata, S6 ‘jodozott '

Sargarépafézelék (csecsemd) 52,00kcal 1,709 0,009 10,009 3,809 0,129 0,00g
Osszetétel: Fagy. sargarépa, Sa 'jodozott :

Siitétokfozelék (csecsemd) 80,00keal 1,509 0,60g 16,00g 9,009 0,129 0,109
Osszetétel: Fagy. sit6tok, So ‘jodozott :

Tokfozelék (csecsemd) 33,60kcal 1,409 0,429 5,469 4,90g 0,04g 0,13g

Suli-Host Etkeztetési Rendszer 3.0




