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Tépszer; : ~ Almapliré 100g; Parolt csirkemell (daralt); Csipkebogy6tea; Meggypuré;
. S.répa-brokkolif§zelék(csecsemd);
Burgonyasdirités;

SZERDA
2025.04.02.

Parolt csirkemell (daralt); Parajfézelék

‘csecsem(’;

Tapszer; Gyimdlcstea (gyermek);

wcao:v&mmamm“ Alma-sérgarépa piré;

CSUTORTOK
2025.04.03.

Parolt csirkemell (daralt);
Gyokérfézelék (csecsemd);
Burgonyasdirités;

Reszelt alma;

Tépszer;
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2025.04.04.
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,mcﬁ ~ HOBT VENDEGLATO ES SZOLGALTATO KFT.
&T24 WNmmm&u Hﬁﬂmw.mﬁwwm& at 4. Tel: +36-62-542-0158, Fax: +36-62-542-016
E-madl: madi@sali-host. ha

|Etlap valtoztatas jogat fenntartjuk!
Jo étvdgyat kivanunk

Etlap név:
Bélcsode 'Csecsemod 8 ho

alatt’
ﬂmbm:kmmﬂm;m\os EN=Szamitott energia; FH=Fehérje; ZS=Zsir; MNIImNm:EQ\& CK=Cukor; SO=S0; TZS=Telitett zsir: (*) Allergének: 1=Glutén; 2=Tej: 3=Tojas; 4=Szdja; 5=Zeller; 6=Dictélék, .,
mandula, pisztdcia; 8=Foldimogyord; 9=Hal; 10=Rékfélék; 11=Mustdr; 12=Szezdmmag; 13=Kén-dioxid; 14=Csillagfiirt; 15=Edesitoszer; 16=Puhatestiiek "Suli-Host Etkeztetési
mum\mS» az dsszetevdk kozétt jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovébbi allergéneket is. Tovabbi allergén informécidkkal kapcsolatban érdeklédjén a :oz\mb::»o: feltiintetett Rendszer 3.0"

munkatarsainknal.




Reggeli Tizérai . Ebéd A - Uzsonna

Tapszer; Bananplire; Parolt pulykamell (daralt); - Céklaf6zelék| Gyumodlcstea (gyermek);
, (csecsemd@); Burgonyas(irités; _ Alma-8szibarack ptiré;
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HETFO
2025.04.07.

Parolt pulykamell (daralt);
Gyokéribzelék (csecsemd);
Burgonyastirités;
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CSUTORTOK

2025.04.10.

Tapszer; GyUmolcstea (gyermek);

Parolt pulykamell (daralt);
Sargarépafézelék (csecsemd);
Burgonyasdrités;

Bananplire;
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PENTEK
2025.04.11.
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BULI - HOST VENDEGLATO ES SZOLGALTATD KFT. . . Etl ap név:
6724 Seeged, Kenyérgyar it 4. Tel: +36-62-542-018, Bax: +36-52-543-016
E-mail: madl@euli-kost.ha

|Etlap valtoztatas jogdt fenntartjuk!

Jo étvagyat kivanunk Béicséde 'Csecsemé 8 ho

. alatt’
Tapanyagtartalom: EN=Szédmitott energia; FH=Fehérje; ZS=Zsir; SZH=Szénhidrat; CK=Cukor; SO=80; TZS=Telitett zsir; (*) Allergének: 1=Glutén; 2=Tej; 3=Tojds; 4=8z6ja; 5=Zeller; 6=Didfélék, ;
mandula, pisztacia; 8=Féldimogyord; 9=Hal; 10=Rékfélék; 11=Mustér; 12=Szezdmmag; 13=Kén-dioxid; 14=Csillagfiirt; 15=Edesitészer; 16=Puhatestiiek . "Suli-Host Etkeztetési
Eteleink az 6sszetevk kozott jelzett allergének mellett 3\030»8: lartalmazhatnak tovabbi allergéneket is. Tovabbi allergén informacidkkal kapcsolatban érdeklédjén a honlapunkon feltiintetett Rendszer 3.0"

munkatarsainknal.
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SULI - HOST VENDEGLATO ES S8ZOLGALTATO KFT. :

[Etlap valtoztatas jogat fenntartjuk! o i Etlap ney:
<z z ;< 6724 Bzeged, Kenvérpyar Gt 4. Tel: +36-82-542-015, Pax: +36-62-542-016 . . iy . ,
Jo éetvagyat kivanunk - : Bdlcside ‘Csecsemd 8 ho
] E-mail: mai@suli-host.ha alatt' i
Tépanyagtartalom: EN=Szamitott energia;, FH=Fehérje; ZS=Zsir; .wNIumNm\:EQﬁmn. CK=Cukor; SO=80; TZS=Telitett zsir; (*) Allergének: 1 =Glutén; 2=Tej; 3=Tojds; 4=5z0ja; 5=Zeller; 6=Dictelek, L
. mandula, pisztacia; 8=Foéldimogyord; 9=Hal; 10=Rakfélék; 11=Mustar; 12=Szezammag; 13=Kén-dioxid; 14=Csillagfiirt; 15=Edesitdszer; 16=Puhatestliek : "Suli-Host Etkeztetési
Eteleink az bsszetevbk kdzdtt jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovébbi allergéneket is. Tovabbi allergén informacidkkal kapcsolatban érdekiédién a honlapunkon feltiintetett Rendszer 3.0"

munkatarsainknal.




Reggeli Tizérai | | Ebéd A | Uzsonna
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HETFO
2025.04.21.

Téapszer,; Almapiiré 100g; Parolt pulykamell (daralt); Csipkebogybtea; Meggypiiré;
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Kaporf6zelék (csecsemd);
Burgonyasdirités;

KEDD
2025.04.22.

Parolt csirkemell (daralt); Csipkebogyotea; Bananpiire;
Alma-meggymartas; Burgonyas(irités;

Tapszer; Kortepliré;

SZERDA
2025.04.23.

Tapszer; Bananplire; Parolt csirkemell (daralt);

Sargarépafézelék (csecsemd);
Burgonyasd(irités;

CSUTORTOK
2025.04.24.

Parolt csirkemell (

daralt); Salataf6zelék

Téapszer;

(csecsemé); Burgonyasl(irités;
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PENTEK
2025.04.25.
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£ oza .z ;o z ) i wﬂ J 6724 Szeged, Kenyergvan Gt 4. Tel.: +36-62-342-015, Pax: +36-62-542-016 . . , . ,
: Jo étvdgyat kivanunk HoS : Bélcséde 'Csecsemé 8 ho

E-mail: maidgsudi-host ha

alatt’
Tapanyagtartalom: EN=Szamitott energia; FH=Fehérje; ZS=Zsir; SZH=Szénhidrét; CK=Cukor; SO=SO; TZS=Telitett zsir; (*) Allergének: 1 =Glutén,; 2=Tej; 3=Tojas; 4=Szdja; 5=Zeller; 6=Dicfélek, \
] mandula, pisztacia; 8=Féldimogyoro; 9=Hal; 10=Rakfélék; 11=Mustar; 12=Szezadmmag; 13=Kén-dioxid; 14=Csillagfiirt; 156=Edesitdszer; 16=Puhatestiick "Suli-Host Etkeztetési
Eteleink az bsszetevbk kéz6itt jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket is. Tovabbi allergén informdciokkal kapcsolatban érdeklédjén a honlapunkon feltintetett - Rendszer 3.0"

munkatarsainknal.




Reggeli . Tizérai | Ebéd A . | Uzsonna

Téapszer; Reszelt aima; Parolt csirkemell (daralt); Gylméoicstea (gyermek); Alma-korte
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HETFO
2025.04.28.

Parolt csirkemell (daralt); Almamartas |GyGmdlcstea (gyermek); Bananpire;

'csecsem@’; Burgonyas(rités;

Tépszer;

KEDD
2025.04.29.

-0,059 T75-0,20

Parolt csirkemell (daralt);
Cukkinif6zelék (csecsemd);
Burgonyasd(irités;

Tépszer;

SZERDA
2025.04.30.

CSUTORTOK
2025.05.01.

e

PENTEK
2025.05.02.

SULI - HOST VENDEGLATO ES SZOLGALTATO KFT. . : Etlap név:
6724 Soeged, Kenyérpyar Gt 4. Tel: +36-62-542-0185, Fax: +36-62-542-018
E-mail: mal@suli-host ha .

|Etlap véltoztatas jogat fenntartjuk!

Jo étvagyat kivanunk Bélcséde 'Csecsemé 8 ho

S alatt’
Tdpanyagtartalom: EN=Szamitott energia; FH=Fehérje; ZS=Zsir; SZH=Szénhidrat; CK=Cukor; S0=80; TZS=Telitett zsir; (*) Allergének: 1=CGlutén; 2=Tej; 3=Tojas; 4=Sz0ja; 5=Zeller; 6=Dicfélek, ;
mandula, piszticia; 8=Féldimogyord; 9=Hal; 10=Rakfélék; 11=Mustdr; 12=Szezdmmag, 13=Kén-dioxid; 14=Csillagfirt; 15=Edesitdszer; 16=Puhatestiek - "Suli-Host Etkeztetési
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. munkatarsainknal. .




Etlap melléklet

Az "Etlap melléklet"-en szereplé informécié tajékoztaté jellegii informécio!

Etlap: Bélcsdde 'Csecsemé 8 ho alatt’ Id6szak: 2025.04.01.-t6l 2025.04.30.-ig |

I ' L , |
Etel név., dsszetevik Energia Fehérje . Zsir Szénhidrat  Cukor Sé Telitett zsir

Alma-bananpiiré 94,00kcal . 1.18g 0,00g © 21,52g 0,009 0,00g 0,00g

Osszetétel: Alma 'ldared’, Banan

Alma-fehérrépafézelék 63,80kcal 1,88g 0,71g 12,74g 7,70g 0,08g 0,08g
Osszetétel: Fagy. alma, Fagy. gyokér, S6 jodozott

Alma-gesztenye f6zelék . 62,35keal 0,70g 0,15g 14,209 0,00g 0,00g 0,009
Osszetétel: Aima 'ldared', Fagy. gesztenye piré, S6 jédozott

Alma-kérte piiré 62,20kcal 0,64g 0,00g 14,209 0,00g 0,00g 0,00g
Osszetétel: Ama 'ldared’, Korte

Alma-meggymartas 51,00kcal 0,659 0,10g 11,259 11,259 0,00g 0,009
Osszetétel: Fagy. aima, Fagy. meggy

Alma-gszibarack piiré ' 56,80kcal 0,88g 0,24g 12,80g ‘ 7,209 0,01g 0,009
Osszetétel: Aima 'ldared’, Fagy. 8szibarack

Alma-sérgarépa piiré 66,40kcal 1,68g 0,009 13,609 3,04g . 0,08g - 0,00g
Osszetetel: Ama 'Idared’, Fagy. sargarépa : '

Alma-zellerfézelék (csecsemd) 42,20kcal 0,889 0,20g 8,6OQ 8,429 0,15g 0,03g
Osszetétel: Fagy. alma, Fagy. zeller, S6 'jodozott'

Almamartas ‘csecsemd” 60,00kcal 0,48g 0129 13,209 13,209 ' 0,00g 0,00g
Osszetétel: Fagy. alma :

Almapiiré 100g 52,00kcal 0,30g 0,10g 11,309 ~ 10,009 0,00g 0,109
Osszetétel: Puré 'Alma’ Cukormentes 100g

Bananpiire 147 ,00kcal 1829 0,00g 33,889 0,00g 0,00g 0,009
Osszetétel: Banan

Brokkolifézelék (csecsemd) 33,00kcal 4,00g 0,409 2,00g 1,709 0,08g 0,049
Osszetétel: Fagy. brokkoli, S6 'jodozott .

Burgonyastirités ’ 94,00kcal 2,50g 0,30g 18,409 0,00g 0,00g 0,009
(sszetétel: Burgonya

Céklaf6zelék (csecsemd) . 41,00kcal 1,38g 0,12g 8,10g 2,20g 0,00g 0,00g
Osszetétel: Fagy. alma, Fagy. cékla, S0 'jddozott ’

Csipkebogyoétea 24,60kcal 0,10g 0,00g 5,559 5,04g 0,00g 0,009
Osszetétel: Citromlé 40%, Gyimolcstea filteres, Kiristalycukor : '

Cukkinifézelék (csecsemd) ) A 30,00kcal 1,50g 0,409 5,30g 0,009 0,009 0,00g
Bsszetétel: Fagy. cukkini; S6 'jodozot! '

Gydckerfozelék (csecsemd) 36,00kcal 2,009 0,80g 6,30g 0,00g 0,10g ) 0,10g
Osszetétel: Fagy. gyokér, S6 'jodozott '

Gylimélcstea (gyermek) ' 24,60kcal 0,10g 0,00g 5,559 5,049 0,009 0,009
Osszetétel: Citromlé 40%, Gyumblcstea filteres, Kristalycukor

Suli-Host Etkeztetési Rendszer 3.0




Az "Etlap melléklet"-en szerepld informacio tajékoztato jellegii informacio!

Etlap meliéklet

Etlap: Bolcsdde 'Csecsemd 8 ho alatt'

l

Idészak: 2025.04.01.-t61 2025.04.30.-ig

Osszetétel: Fagy. 1ok, 56 jodozott

Etel név , 6sszetevék Energia Fehérje Zsir Szénhidrat  Cukor So Telitett zsir

Kaporfozelék (csecsemd) ) 0',99kcal 0,00g 0,03g 0,189 0,009 0,00g 0,00g
Bsszetétel: Kapor, S6 jodozott

Kértepiiré . 78,00kcal 0,609 0,009 18,009 0,009 0,00g 0,009
(sszetetel: Korte

Meggypiiré 78,00keal 1,359 ' 0,159 17,25g 17,25g 0,009 0,00g
Osszetétel: Fagy. meggy ‘

Oszibarack piiré 56,00kcal ' 0,98g 0,429 12,60g 12,60g 0,01g 0,00g
Osszetétel: Fagy. észibarack

Parajfézelék ‘csecsemd’ | © 29,60keal 2,769 0,369 4,169 2,00g 0,029 0,009
Osszetatel: Fagy. paraj, Kristalycukor, S6 ‘jédozott

Parolt csirkemell (daralt) 66,98kcal 11129 2,299 0,23g 0,00g 0,059 0,20g
Osszetétel: Csirkemell filg, Etolaj ‘napraforgd', S6 ‘jodozott

Parolt pulykamell (daralt) 77,7%cal 12,959 2,629 0,20g - 0,009 0,059 0,10g
Osszetétel: Etolaj 'napraforgd’, Pulykamel filg, S jodozott '

Reszelt alma - 21,70kcal 0,28g 0,00g 4,909 0,009 0,009 0,00g
Osszetétel: Ama 'ldared" ’ ‘
Reszelt korte 36,40kcal 0,28g 0,009 8,40g 0,00g 0,00g‘ 0,00g

Osszeteétel: Korte '
S.répa-brokkolifézelék(csecsemd) 51,00kcal 3,429 0,249 7,209 3,309 0,13g 10,029
Osszetétel: Fagy. brokkol, Fagy. sargarépa, S jodozott'
~ Salatafézelék (csecsemd) v 2,55kcal 0,159 0,009 0,309 0,009 0,029 0,009
Osszetstel: Fejes salata, S(')jjédozot't‘ '

Sargarépafézelék (csecsemd) ' 52,00kcal 1,70g 0,00g 10,009 3,809 0,129 0,00g
(“)sszetétel: Fagy. sérgarépa, S6 'jodozott’ '
Stt6tokfozelék (csecsemd) . 80,00kcal 1,50g 0,609 16,009 -9,00g 0,129 0,109

Osszetétel: Fagy. sut6tok, S6 jodozott
Tokfbzelék (csecsemd) S 33,60kcal 1,409 0,42g 5,469 4,90g 0,049 0,13g

Suli-Host Etkeztetési Rendszer 3.0




